Целевая программа «Здоровым быть здорово!»

Цель: Охрана и укрепление здоровья молодежи, приобщение их к ценностям здорового образа жизни. 

Задачи:
· Повышение информированности учеников, их родителей и педагогов в вопросах сохранения здоровья путем использования различных форм и методов профилактической работы;

· Формирования позитивного отношения к сохранению здоровья в каждом участнике программы;

· Формирование навыков общения в группе;
· Формирований взаимоотношений с окружающим миром, обществом, самим собой;
· Организация спортивно – оздоровительных мероприятий;
	мероприятие
	сроки
	Участники

	Месячник по профилактики «Без сигарет и пива живется нам красиво» 

- Тестирование «Мои вредные привычки»

-вечер «Скажи наркотикам, алкоголю, никатину – НЕТ!»

- Конкурс наглядной агитации по борьбе с вредными привычками
	декабрь
	Учащиеся 1-11класс, участковый милиционер, мед. работник, педагоги школы.

	Цикл классных часов по психосоциальному воспитанию
	В течение года
	5-11 классы, классные руководители

	Цикл бесед о вреде наркотиков, табака и т. д.
	В течение года
	5-11 классы, классные руководители

	Беседы с инспектором по делам несовершеннолетних
	В течение года
	1-11 классы, классные руководители

	Месячник «Самый чистый и уютный класс».
	февраль
	1-11 классы, классные руководители

	Конкурс на самый спортивный класс
	В течение года
	1-11 классы



	День здоровья
	Сентябрь

май
	1-11класс

	Туриада «Золотая осень»
	сентябрь
	1-11 класс, 

	Выборы и работа спорткомитета
	В течение года
	5-11класс

	Беседы по ЗОЖ, первая помощь при различных видах травм
	октябрь
	1-11класс

	Соревнования по пионерболу
	октябрь
	5-7класс

	Веселые старты
	октябрь
	1-4класс

	Соревнования по волейболу
	октябрь
	8-11класс

	Соревнования по баскетболу
	ноябрь
	8-11класс

	Соревнования по баскетболу
	декабрь
	5-7класс

	Спортивные рождественские турниры
	январь
	1-11класс

	Соревнования по настольному теннису
	январь
	5-11класс

	Соревнования по северному многоборью
	февраль
	5-11класс

	Соревнования «Лыжня 2010»

-лыжные гонки

-северное многоборье

-вечер профилактики
	март
	3-11класс, команда школы с. Ворогово

	Районные соревнования на базе Туруханска
	март
	Команда МОУ «Зотинская СОШ»

	Соревнования по баскетболу 2-ой тур
	апрель
	5-7, 8-11класс

	«Семья и физкультура» семейная эстафета
	апрель
	5-7класс

	Соревнования по футболу
	май
	5-7, 8-11класс

	Соревнования по волейболу «Кубок поселка»
	ноябрь
	Учащиеся школы и команды организаций поселка

	Работа спортивных секций
	В течение года
	1-11класс

	Туристическое, спортивное выездное мероприятие на базе школы с. Ворогово 
	сентябрь
	Команда МОУ «Зотинская СОШ»


Целевая программа по гражданско-патриотическому воспитанию «Патриот – гражданин!»

Цель: Воспитание гражданина своей страны.

Задачи: 

· Воспитание у подрастающего поколения патриотических чувств;

·  Обучение пониманию смысла человеческого существования;

· Воспитывать у обучающихся готовности к защите Отечества, действиям в экстремальных ситуациях; 

· Активизировать работу педагогического коллектива по патриотическому воспитанию;

· Изучение истории и культуры Отечества и родного края.

	мероприятие
	сроки
	Участники

	Военно-спортивная игра «Зарница» в рамках турслета «Золотая Осень»
	сентябрь
	1-11класс

	Месячник «Мы -  патриоты России»

- Конкурсная  программа «23 февраля»

-проведение тематических классных часов

-конкурс плакатов, лозунгов, сочинений, рисунков «Моя родина –Россия»

-Конкурс чтецов «Есть такая профессия – Родину защищать»


	февраль
	1-11класс

	Цикл лекций по правовым знаниям
	В течение года
	1-11класс, родители



	Конкурс проектов школьного гимна, эмблемы
	март
	5-11класс

	Тимуровская работа
	В течение года
	5-11класс

	Организация туристско-краеведческой работы
	сентябрь
	1-11класс

	Патриотическая направленность на уроках (история, литература, НРК)
	В течение года
	1-11класс

	«Шаг навстречу» благотворительная акция, посвящённая Дню пожилого человека
	октябрь
	1-11класс

	Акция «Школа мой дом»
	ноябрь
	1-11класс

	День космонавтики
	апрель
	1-11класс


Целевая программа Профилактики наркомании, употребления  психоактивных веществ и сохранения здоровья.

План профилактической работы:
Цель программы:

· Создать условия для формирования у всех участников образовательного процесса (педагогов, учащихся, родителей) негативной позиции к употреблению ПАВ;

· Развивать умения анализировать социальную ситуацию, предоставляющую возможность делать правильный обоснованный выбор, принимая на себя ответственность за него.

	№
	Содержание работы
	класс
	сроки
	Ответственный 

	1.
	Совещание при заместителе  директора по воспитательной работе «Планирование работы по профилактике наркотизма, негативных привычек»
	 
	август
	Заместитель директора по воспитательной работе

	2.
	Изучение отношений детей и родителей к проблемам наркомании, заболеваниям передающимся половым путем
	
	В течение года
	Социальный педагог

	3
	Информирование участников образовательного процесса (учеников , родителей , педагогов) по вопросам профилактики наркомании, употребления психотропных веществ через беседы, издание пресс – центром школы спец. бюллетеней 
	
	В течение года
	Заместитель директора по ВР, социальный педагог, мед. работник, классные руководители

	4
	Обучение педагогов школы методике ведения профилактической работы
	
	Октябрь, январь, апрель
	Социальный педагог

	5
	Участие в районном мероприятии «Юность Красноярья»
	5-11
	сентябрь
	Заместитель директора по ВР, социальный педагог, мед. работник, классные руководители

	6
	Чтение и обсуждение публикаций СМИ по  означенной проблеме
	1-11
	Во время классных часов, часов общения
	социальный педагог, классные руководители

	7
	День нарколога
	7-11
	Во время профилактических дней, акций мероприятий


	Заместитель директора по ВР, социальный педагог, мед. работник 

	8
	Месячник «нам без пива – живется красиво!
	1-11
	ноябрь
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, социальный педагог 

	9
	Школьный конкурс на лучшую профилактическую работу, направленную против вредных привычек за здоровый образ жизни
	1-11
	Во время месячника (ноябрь)
	Социальный педагог

	10
	Работа по пропаганде физической культуры и спорта (согласно плану)
	1-11
	В течение года
	Учитель физической культуры

	11
	Работа по вовлечению учащихся в кружки, секции. 
	1-11
	В течение года
	Заместитель директора по ВР, руководители кружков, секций

	12
	Работа по локальной программе профилактики негативных привычек «Сделай свой выбор»
	7-9
	В течение года


	Социальный педагог, классные руководители, родительский комитет

	13
	Конкурсы рисунков и плакатов по пропаганде здорового образа жизни (в том числе районные конкурсы)
	1-11
	Во время месячника и в течение года
	Заместитель директора по ВР, педагог организатор, социальный педагог

	14
	Классные часы нравственности 
	1-11
	Два раза в четверть
	Классные руководители

	15
	Акция «один день без сигарет»
	1-11
	Ноябрь, апрель
	Социальный педагог

	16
	День здоровья
	1-11
	Сентябрь, май
	Заместитель директора по ВР, учитель физической культуры, классные руководители, педагог организатор

	17
	Всемирный день борьбы со СПИДом, акция «мы за здоровый образ жизни»
	9-11
	
	Мед. работник, социальный педагог



	18
	Проведение досуговых мероприятий, КТД (согласно плану)
	1-11
	В течение года
	Заместитель директора по ВР, педагог организатор, СДК

	19
	Проведение индивидуальной и групповой работы с родителями (согласно плану)
	Родители 1-11классов
	В течение года
	Заместитель директора по ВР, социальный педагог, СПС

	20
	Проведение рейдов по проверке ЖБУ, занятость учащихся внеучебное время
	1-11
	
	Заместитель директора по ВР, социальный педагог, СПС, родительский комитет


Целевая программа  «Интеллектуальное развитие»

Цель: интеграция личности ребенка с обществом, достигающаяся путем реализации интересов детей и их потребностей в самосовершенствовании, самореализации, саморазвитии.

	мероприятие
	сроки
	Участники

	Участие  в органах соуправления 
	В течение года
	5-11класс

	День знаний
	сентябрь
	1-11класс

	Праздники Осени
	Сентябрь - ноябрь
	1-11класс

	День космонавтики
	апрель
	1-11класс

	Предметные олимпиады
	Октябрь - ноябрь
	5-11класс

	Интеллектуальные игры
	В течение года
	1-11класс

	Дни науки
	январь
	5-11класс

	День учителя
	октябрь
	5-11класс


План заседаний

Общешкольного  родительского комитета

	№
	Повестка дня
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	1. Формирование состава общешкольного родительского комитета. Выбор председателя.

2. Обсуждение, корректировка  и утверждение плана работы общешкольного родительского комитета. 

3. О соблюдении санитарно-гигиенического режима в школе.

4. Работа по заявлениям.

5. Разное

6. Рейд РК по проверке готовности кабинетов к зиме


	Октябрь
	Зам. дир. по ВР

Председатель родительского комитета

	2
	1. Школьные традиции и их роль в воспитании детей. Привлечение родителей  к организации и проведению мероприятий.

2. Об организации питания в школе.

3. Привлечение  спонсоров к проведению новогодних мероприятий.

4. Работа по заявлениям.

5. Разное

6. Организация работы совместно с Социально - профилактической службой школы «Группа риска» 


	Ноябрь
	Зам. дир. по ВР

Председатель родительского комитета

	3
	1. о помощи родителей в формировании и оборудовании школьных кабинетов.

2. О работе с детьми, находящимися  социально – опасном положении.

3. О вреде курения и о работе с курящими школьниками.

4. Об итогах работы школы в первом полугодии. 

5. Работа по заявлениям.

6. Разное
	Январь
	Зам. дир. по ВР

Председатель родительского комитета

	4.
	1. О работе с неуспевающими и слабоуспевающими школьниками.

2. Об участии родителей в совершенствовании системы дополнительного образования детей в школе.

3. Работа по заявлениям.

4. Разное
	Март 
	Зам. дир. по ВР

Председатель родительского комитета

	5.
	1. О подготовке выпускников к сдаче ЕГЭ.

2. О ремонте и подготовке школы к новому учебному году.

3. Об организации отдыха учащихся в летний период.

4. Организация общешкольного родительского собрания.

5. Итоги работы родительского комитета.

6. Работа по заявлениям.

7. Разное


	Апрель 
	Зам. дир. по ВР

Председатель родительского комитета


